
	
 

DARBĪBAS KAMPAŅAS AKTIVIZĀCIJAI SOCIĀLAJOS TĪKLOS 

 

Datums  Darbība 
PIEKTDIEN, 
24.08. 

Piesekošana 
FACEBOOK un 
INSTAGRAM 
profiliem 

• Lai to paveiktu, apmeklējiet  
www.facebook.com/EsAtbalstuSportu un  
www.instagram.com/esatbalstusportu, nospiežot 
“like” 

• Aiciniet to darīt arī kolēģus un draugus 
PIEKTDIEN, 
24.08. 

Parakstīšanās par 
Latvijas sportu 
kampaņas lapā 

• Lai to paveiktu, jādodas uz kampaņas lapu – 
• www.esatbalstusportu.lv, kur tās labajā malā 
• atradīsiet aicinājumu - Parakstīties par Latvijas 
• sportu! 
• Zem uzaicinājuma jāspiež poga - Balsot ar 
• Facebook 
• Nobalsojot jādalās (share) ar šo saturu 
• Facebook, lai pievērstu citu lietotāju uzmanību 
• Aiciniet to darīt arī kolēģus un draugus 

PIEKTDIEN, 
24.08. 

FACEBOOK cover 
foto maiņa, kas 
nobrendots ar “Es 
atbalstu sportu!” 

• Lai to paveiktu, lejupielādējiet sagatavoto 
Facebook cover bildi 
https://failiem.lv/u/wr4mwkr4 
• Ievietojiet to kā savas Facebook organizācijas lapas 

titulbildi, lai pievērstu lietotāju uzmanību 
OTRDIEN, 
28.08. 

Ziņas izveidošana 
mājaslapā un 
ievietošana 
sociālajos tīklos 

• Izveidojiet ziņu organizācijas mājaslapā, aicinot 
pievienoties kampaņai un parakstīties par Sportu 
Latvijā 

• Lapā ievietojiet kampaņas video – 
www.youtube.com/watch?v=PxVBHTMieEo  

• Dalieties ar lapu visos organizācijas sociālajos tīklos 
OTRDIEN, 
28.08. 

Dalīšanās (share) 
organizācijas lapā 
ar kampaņas “Es 
atbalstu sportu!” 
uzsaukuma video 

• Lai to paveiktu, jādodas uz kampaņas lapas 
saiti – 
www.facebook.com/EsAtbalstuSportu/videos/ 
• Zem video jānospiež poga – share 
• Tas atvērs logu ar video, kura augšgalā varat 
Izvēlēties, caur kuru profilu vai lapu vēlaties dalīties ar 
video 
• Tekstā varat rakstīt savu aicinājumu vai 
izmantot – Sportam ir nepieciešams tavs 
atbalsts, pievienojies! www.esatbalstusportu.lv 

Visu 
kampaņas 
laiku 

Dalīšanās (share) 
ar kampaņas 
ziņām  

• Sekojiet kampaņas lapai un dalieties ar aktuālajiem 
iaunumiem 

www.facebook.com/EsAtbalstuSportu 


