Etikas kodekss un uzvedibas normas sporta kluba AMAZONES
1. Ciena un savstarpéja saskarsme

e Visiem apmekl&tajiem jaizturas pieklajigi un ar cienu pret treneriem, kluba biedriem, darbiniekiem,
sancen$iem un citiem apmeklétajiem.

o Kluba ir aizliegtas jebkadas aizvainojoSas piezimes, pazemosana, ka ari rasisma vai jebkadas
diskriminacijas izpausmes, kas aizskar vecumu, dzimumu, fiziskajas sp€jas, tautibu vai religisko
parliecibu.

o Nav pielaujama necenzgetas leksikas lietoSana, agresiva uzvediba, kliegSana vai troksnis, Sarunas uz
SauSanas linijas, kas trauc€ treninu vai sacensibu procesu.

e Beérnu un jauniesu vecaki neiejaucas/neietekme audzekna un trenera sadarbibu treninu procesa un
sacensibu norises laika.

2. Sporta etikete un disciplina

e Visiem dalibniekiem jaievéro sporta noteikumi un jaatturas no méginajumiem iegiit negodigas
prieksrocibas.

e Apmekletajiem jaievero nodarbibu grafiks un uz treniniem jaierodas savlaicigi.

o Ir svarigi saglabat cienu gan uzvara, gan zaudgjuma. P&c treniniem vai sacensibam ir pienemts
pateikties pretiniekiem ar rokasspiedienu.

e Apmekletajiem jaievéro droSibas un kartibas noteikumi, tikas kodeks, trenera un kluba tehniska
personala noradijumi.

3. Uzvedibas kultiira zalé (higiéna un drosiba)

e Treninu laika jaizmanto tiri mainas sporta apavi un apgerbs.

o P&c lietoSanas sporta inventars (arT gumijas lentes, mérki, u.c.) janovieto tam paredzetaja vieta.
o Nedrikst uzkritosi pétit, meérit un aizskart cita sportista loku/inventaru, bez sportista piekrisanas.
o Kluba 1paSums jalieto uzmanigi un atbildigi. Par bojatu inventaru jazino atbildigajam.

e Irjazin un jaievero drosibas noteikumus, ko apliecina ar parakstu katra ménesa sakuma.

4. Atbildiba un socialas normas

o Aizliegts lietot jebkadas vielas, kuras aizliedz antidopinga aizliegto vielu saraksts.

e Kluba teritorija, nodarbibu vai sacensibu laika, ir aizliegts lietot alkoholu, tabakas izstradajumus vai
narkotiskas vielas un demonstrét to iedarbibu, vai iedarbibas sekas. Tabakas izstradajumus atlauts
lietot tikai tam paredzetas vietas.

o Apmekletajiem jaievero pieklajiga komunikacija socialajos tiklos, nedrikst izplatit baumas vai
kompromit€josu informaciju par Klubu un kluba biedriem. Veélams dalities ar pozitivam atsauksmém
un foto/video materialiem par sacensibu/treninu gaitu.

o Aizliegts fotografét vai filmet citus apmeklétajus bez vinu piekriSanas. Lietot zibspuldzi.

5. Riciba noteikumu parkapumu gadijuma
Noteikumu parkapuma gadijuma kluba administracijai ir tiesibas piemérot §adus pasakumus:

o mutisks aizradijums;

o rakstisks bridinajums;

e pagaidu atstadinasana no nodarbibam;

o diskvalifikacija — aizliegums uz noteiktu laiku parstavét Klubu sporta pasakumos/sacensibas;
o sadarbibas izbeigSana un izslégSana no Kluba.



